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INTERNET E INFANCIA

REDES SOCIALES, CONTROL
PARENTAL Y DISPOSITIVOS
ELECTRONICOS

Un taller donde las familias conoceran como funciona el
mundo digital de sus hijos y aprenderan trucos sencillos
para acompanarlos de una manera facil y segura.
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Comenzaremos el taller con una ronda rapida de preguntas
para romper el hielo e iniciar a los asistentes en el tema:

"¢ A qué edad es buena idea darle un movil a un nifio?”

"¢ Como explicarle que no hable con desconocidos en un
Juego sin que sienta que lo vigilas?”

"¢ Por qué mi hijo de 8 arios sabe mds de TikTok que yo?"
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RIESGOS REALES

Continuaremos comentando los posibles riesgos reales que conllevan
la desinformacion o mal uso de plataformas digitales y redes sociales.

Asi como de los beneficios que puede tener internet en nuestros
hijos/as sabiendo utilizar las herramientas y las paginas correctas, con
el acompanamiento de un adulto.
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MANOS A LA OBRA

A traves de ejemplos reales, ensenaremos como activar los
controles parentales en diferentes dispositivos, como ajustar la
privacidad en redes sociales populares entre los jovenes o
iIncluso como revisar el historial de busqueda.

Una vez finalice el taller sabremos poner en practica elementos
de seguridad y control como: bloquear compras accidentales en
Juegos o limitar el tiempo de uso de una aplicacion.
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CASOS DE ESTUDIO

En un ambiente algo mas distendido, compartiremos situaciones reales que
muestren ejemplos de las posibles situaciones que se pueden encontrar
los/as menores.

Se plantearan soluciones practicas, trucos que hayan funcionado en
situaciones similares con otros padres e intercambiaremos experiencias de
los demas.
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CONCLUSIONES

Para terminar, resumiremos las ideas clave con conceptos
sencillos: "habla con tus hijos antes de que acudan a ti con un

problema”, "no hace falta ser un hacker para protegerlos” o
‘Internet es una herramienta maravillosa, si sabes usarla”.

Compartiremos de manera digital recursos utiles como enlaces a
guias sencillas o aplicaciones recomendadas que habremos
abordado a lo largo del taller.

Asimismo, existen otros talleres complementarios a este si una
vez finalizado, surgen nuevos intereses o necesidades especificos
entre las familias.
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